Nalewka brzozowa
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Bedziemy potrzebowa¢ :

pieciu szklanek wodki,

szklanki piwa jasnego,

35 rodzynek (sztuk),

250 g cukru,

ok. 300 g mtodych paczkdéw brzozowych,

1,5 szklanki czystej wody,

tyzke soli, 1,5 szklanki maki pszennej razowej i szklanke zytniej maki razowe;j.

Wode osoli¢ i zagotowaé a potem zostawi¢ do przestygniecia. Na stot przesia¢ obie maki, wlac
wode, wyrobié ciasto,

rozwatkowaé, wtozyé do formy i ponaktuwac widelcem a nastepnie upiec w bardzo nagrzanym
piekarniku na okoto 20 minut az sie zarumieni. Nastepnego dnia ? kilograma placka pokruszy¢ ,
wrzucié do stoja,

gasiora, wrzucic rodzynki, listki i paczki brzozowe, nastepnie zala¢ wodka.

Przykry¢ dobrze i po 15 dniach (codziennie potrzgsaé) przecedzié¢ przez ptétno. Zagotowac
piwo z cukrem, wla¢ do niego nalewke , wymieszac, wla¢ do gasiora , zakryC szczelnie i
zostawi¢ w chtodnym miejscu na trzy miesigce. Przed podawaniem trzeba ja lekko schtodzic.
Ma dziatanie odtruwajgce i oczyszczajace




